Sygn. akt I C 707/17

UZASADNIENIE

Pozwem z dnia 16 sierpnia 2017 roku powodka Z. G. reprezentowana przez przedstawicielke ustawowa J. G. dzialajaca
przez profesjonalnego pelnomocnika w osobie radcy prawnego wniosla o zasadzenie od pozwanej spoiki (...)
spolki z ograniczong odpowiedzialno$cig na rzecz powodki na podstawie art. 445 § 1 k.c. kwoty 5.000 z} tytulem
zado$Cuczynienia pienieznego za doznang krzywde, wraz z odsetkami ustawowymi za op6Znienie od dnia wniesienia
niniejszego pozwu do dnia zaplaty oraz zasadzenia od pozwanej na rzecz powodki kosztéw procesu wedlug norm
prawem przepisanych, w tym kosztow zastepstwa procesowego oraz oplaty skarbowej od pelnomocnictwa w kwocie
17 z}.

W uzasadnieniu wskazano, ze pomiedzy matka powddki a pozwana spotka zostala zawarta umowa w zakresie
sprawowania opieki dydaktyczno-wychowawczej nad maloletnia powddka w zespole ztobkow nalezacych do pozwanej
spolki, a dochodzone roszczenie jest zwigzane z pobytem powodki w ztobku (pozew k. 3-10, pismo procesowe powoda
k. 64).

Nakazem zaplaty wydanym w postepowaniu upominawczym w dniu 12 wrzeénia 2017 roku w sprawie sygn. akt I Nc
787/17 Sad Rejonowy Lublin-Zachdd w Lublinie orzekt zgodnie z zadaniem pozwu (nakaz zaptlaty k. 67).

W dniu 4 paZdziernika 2017 roku pozwana (...) Sp. z o.0. zaskarzyla ww. nakaz zaplaty w postepowaniu
upominawczym w caloéci i wniosla o oddalenie pow6dztwa w caloéci oraz zasgdzenie od powddki na rzecz pozwanej
kosztow postepowania, w tym kosztoéw zastepstwa prawnego wedlug norm przepisanych (sprzeciw do nakazu zaplaty
k. 71-74).

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 15 lutego 2017 roku pomiedzy J. G. i A. B. (1) a (...) Sp. z 0.0. z siedzibg w W. zostala zawarta umowa
w zakresie sprawowania opieki dydaktyczno-wychowawczej nad Z. G.. Zgodnie z § 6 umowy rodzice/opiekunowie
zobowiazali sie do przyprowadzania do zlobka wylacznie dzieci zdrowych tj. w szczego6lnosci dzieci, ktore nie sg
chore i nie s3 nosicielami choréb, ktére moga by¢ zarazliwe i stanowi¢ zagrozenie dla innych dzieci i personelu Z.,
natychmiastowego odbioru ze zlobka dziecka chorego w ciggu maksymalnie 3 godzin od chwili zgloszenia tego faktu
rodzicom/opiekunom przez personel zlobka, przy czym w przypadku nieodebrania chorego dziecka w tym czasie
rodzice/opiekunowie wyrazili zgode na wezwanie karetki pogotowia przez personel zlobka i pokrycie z wlasnych
Srodkow ewentualnych kosztow przyjazdu karetki, niezwlocznego zawiadomienia zlobka o chorobie dziecka, zwlaszcza
o zatruciu pokarmowym i chorobach zakaZnych, dostarczania za$wiadczenia lekarskiego potwierdzajacego stan
zdrowia dziecka i wykluczajacego mozliwo$¢ zarazenia innych podopiecznych i personelu zlobka na kazdorazowa
prosbe personelu zlobka. Zapisy umowy byly realizowane w praktyce przez opiekunki pracujace w zlobku. Czasem
dzieci przyprowadzane sg do zlobka z katarem przy czym rodzice wskazuja, ze jest to katar alergiczny lub zwigzany
z zabkowaniem. W przypadku gdy opiekunki podejrzewaja infekcje prosza o zaswiadczenie od lekarza. Podobnie
po chorobie rodzice proszeni sa o stosowne zaswiadczenie lekarskie. W karcie zgloszeniowej dziecka w miejscu
przeznaczonym na dodatkowe informacje o dziecku alergie pokarmowe, potwierdzone przezlekarza produkty, ktérych
dziecko nie moze spozywa¢ nie wskazano zadnych informacji (umowa k. 19- 26, karta zgloszeniowa k. 83-84, zeznania
swiadka A. Z. k. 178v).

Z. G. zaczela uczeszczaé do zlobka (...) w L. przy ul. (...) U 11 prowadzonego przez (...) Sp. z 0.0. z siedzibg w W. w
dniu 27 lutego 2017 roku (bezsporne).

Przed rozpoczeciem uczeszcezania do zlobka w dniu 22 lutego 2017 roku dziecko zostalo zaszczepione. Bylo zdrowe
(wywiad chorobowy k. 30).



W dniu 8 marca 2017 roku Z. G. zostala odebrana ze zlobka przez J. G.. Po powrocie do domu dziecko bylo osowiale, nie
chcialo jes¢. Pod wieczor u dziecka pojawil sie stan podgoraczkowy. Okolo godziny 1 w nocy u dziecka wystapily silne
béle brzucha i odruchy wymiotne. Brzuch byl wzdety i twardy. Rodzice wezwali pogotowie. Jednak wskutek dlugiego
oczekiwania na karetke zdecydowali sie samodzielnie zawie$¢ dziecko do szpitala. W szpitalu rozpoznano u dziecka
problemy zoladkowe, brzuszek wzdety, bardzo zywa perystaltyka jelit. Zastosowano lewatywe. Zalecono: espumisan,
dicoflor, doraznie czopek glicerynowy i diete. W karcie informacyjnej zapisano, ze dziecko w zlobku jadlo tego dnia
kapusniak. Kolejnego dnia rano rodzice zglosili sie z dzieckiem do przychodni lekarza (...). sp. jawna przy ul. (...) w L.,
gdzie stwierdzono bolesnoé¢ brzucha i zywa perystaltyke jelit. Rodzice zostali skierowani z dzieckiem na morfologie
icrp. O godzinie 10:30 do przychodni zglosil sie ojciec dziecka z wynikami badan. Poinformowal, ze dziecko zasnelo,
zaczelo jesé i pié. Po wizycie u lekarza rodzice dziecka udali sie do zlobka, gdzie zglosili zaistniala sytuacje i wykonali
zdjecie tygodniowego jadlospisu. W tym samym dniu J. G. zglosila telefonicznie sytuacje do dyrektora placowki —
przedstawicielki (...) Sp. z o.0. z siedziba w W.. Dziecko przez 2 dni odczuwalo dolegliwosci, ktére ustepowaly po
podaniu lekéw, dziecko bylo apatyczne, smutne, placzliwe, nie jadlo i niewiele pilo. Po tej sytuacji dziecko nie wrocito
do zlobka (zeznania swiadkow: B. G. k. 178, A. B. (1) k. 178, przestuchanie przedstawicielki ustawowej powodki w
trybie art. 299 k.p.c. J. G. k. 257, karta informacyjna k. 29, wywiad chorobowy k. 30).

W nocy z 17 na 18 marca 2017 roku dziecko dostalo ataku dusznoSci. Wezwana karetka pogotowia zabrala
dziewczynke do szpitala. W karetce podano dziecku sterydy. W szpitalu stwierdzono ostre zapalenie krtani. Po
krotkiej hospitalizacji rodzice wypisali dziecko na wlasne zadanie do domu. Zalecono kontynuacje inhalacji z P. oraz
zaznaczono, ze wskazana jest konsultacja pediatryczna (karta informacyjna k. 31-32, zeznania $wiadkow: B. G. k. 178,
A. B. (1) k. 178, przestuchanie przedstawicielki ustawowej powodki w trybie art. 299 k.p.c. J. G. k. 257).

Po tej sytuacji J. G. przestanym mailowo oraz droga pocztowa pismem rozwigzala umowe ze zlobkiem w trybie
natychmiastowym, wskazujac jako przyczyny podawanie dziecku niewlaéciwych positkdéw oraz przyjmowanie dzieci
chorych do zlobka (rozwigzanie umowy bez zachowania okresu wypowiedzenia z winy zlobka k. 33-34, wydruk e-maila
z 20 marca 2017 r. k. 35, potwierdzenie odbioru e-maila k. 36, potwierdzenie nadania i odbioru pisma k. 37).

W pi$mie z dnia 22 marca 2017 roku stanowigcym odpowiedzZ na rozwigzanie umowy (...) sp. z 0.0. poinformowala
rodzicow dziewczynki, iz wszystkie posilki serwowane w zlobku (...) w L. sg przygotowywane i dostarczane przez
profesjonalng firme cateringowa zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami sanitarnymi i normami
zywienia zbiorowego okreS§lonymi przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna, za$ do zlobka przyjmowane sa tylko i
wylacznie zdrowe dzieci. W pi$émie podkre$lono, Ze rozwiazanie umowy bez wypowiedzenia jest nieuzasadnione oraz,
ze umowa moze zostac rozwigzana z dniem 30 kwietnia 2017 roku tj. z 1 miesiecznym okresem wypowiedzenia (pismo
z 22 marca 2017 r. k. 38-39).

W dniu 31 marca 2017 roku J. G. dzialajaca w imieniu corki wezwala (...) Sp. z o.0. z siedziba w W. do zaplaty
10.000 z} tytulem zadoSéuczynienia za rozstroj zdrowia Z. G. spowodowany spozyciem positku w zlobku w dniu 8
marca 2017 roku a co za tym idzie hospitalizacje i zabiegami powodujacymi u dziecka traume i obecnie paniczny
strach przed lekarzami. W odpowiedzi (...) Sp. z o0.0. z siedziba w W. zaprzeczyla aby jako$¢ produktéw byta
niezgodna z obowiazujacymi normami oraz aby choroba corki miala zwigzek z dzialaniem zlobka (wezwanie k. 52-54,
potwierdzenie nadania k. 51, pismo z 16 maja 2017 r. k. 55-58).

W czasie kiedy doszlo do probleméw zoladkowych u Z. G. obowigzywala jeszcze umowa zawarta z M. P. z siedzibg w
L. na przygotowywanie, dowozZenie i dostarczania positkéw dla dzieci uczeszczajacych do zlobka (...). W tym czasie
trwal okres wypowiedzenia umowy. Zgodnie z umowa producent positkow zadeklarowal, ze wszystkie dostarczane
positki sg przygotowywane zgodnie z zasadami zywienia dzieci w tym wieku oraz ze jadlospisy zaakceptowane
sq przez wspoOlpracujacego dietetyka. Ponadto w umowie zawarty byl zapis, ze wszystkie dostarczane positki
s3 przygotowywane zgodnie z zasadami Zywienia dzieci w tym wieku. Wcze$niej nie bylo skarg na jedzenie, a
wypowiedzenie umowy firmie cateringowej wynikalo z malego urozmaicenia positkow. Posiltki byly przygotowywane
przez firme cateringowa na podstawie piramidy zywieniowej i zgodnie z wytycznymi sanepidu, ktéry sprawdzal
jadlospisy oraz wytycznymi Instytutu (...). Po wystapieniu dolegliwo$ci u Z. G. zlobek zakonczyt wspoélprace z ww.



firma cateringowa. M. N. pracujaca w ww. firmie cateringowej jest dietetykiem, ona tez brala udzial w ukladaniu
jadlospisow (umowa k. 78-80, aneksy k. 81-82, zeznania §wiadka M. N. k. 178v).

Zlobek (...) przeszedl pozytywnie kontrole Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dniu 3 listopada 2016 roku (protokol
kontroli z 03.11.2016 1. k. 97-102). W dniu 13 lutego 2017 roku matka 2 letniego dziecka zglosila interwencje dotyczaca
niewlasciwego zywienia dzieci uczeszczajacych do zlobka (...) ul. (...) U 11 w L.. W wyniku jej zgloszenia w punkcie
wydawania positkéw w Z. (...) przeprowadzono kontrole sanitarng w dniu 23 lutego 2017 roku. Ponadto w siedzibie
(...) w L. poddano ocenie jadlospisy obowigzujgce w placowce w dniach 23-27 stycznia 2017 roku i 27 lutego-3 marca
2017 roku. Wobec braku przepiséw prawnych dotyczacych sposobu Zywienia dzieci w Z. ocene przeprowadzono w
oparciu o ogblne wytyczne Instytutu (...) w W. im. prof. dra med. A. S. w W.. W wyniku przeprowadzonej analizy
uznano, ze jadlospisy komponowane sa w sposob ciekawy. Zapewniono w diecie podaz wymaganych skladnikéw
odzywczych: weglowodanéw w tym blonnika pokarmowego, ttuszczy, biatka zar6wno zwierzecego jak i ro§linnego.
Zaplanowane positki cechowala wysoka strawno$¢ — wiekszo$¢ dan podawana dzieciom po obrbbce termicznej
— po ugotowaniu lub upieczeniu. Z ocenianego jadlospisu wynikalo, ze positki zostaly odpowiednio dobrane do
grupy wiekowej dzieci. Panstwowy Inspektor Sanitarny poinformowal takze, ze w dacie kontroli nie obowiazywaly
zadne przepisy dotyczace zywienia dzieci w zlobkach. Dopiero od 1 stycznia 2018 roku obowigzuje art. 22 ustawy
z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece na dzie¢mi w wieku do lat 3 w mysl ktérego zlobek i klub dzieciecy zapewniaja
przebywajacym w nim dzieciom wyzywienie zgodne z wymaganiami dla danej grupy wiekowej wynikajacymi z
aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej, opracowanymi przez Instytut (...). dra med. A. S. w W.. Firma
cateringowa $wiadczaca ustuge cateringowa do zlobka (...) znajduje sie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w L.. W dniu 5 lipca 2017 roku byla kontrolowana pod katem dostosowania produkeji
positkéw do wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grup
§rodkoéw spozywezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oéwiaty oraz
wymagan jakie musza speliaé §rodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych
jednostkach. Akt ten nie obowiazuje w zlobkach, natomiast z ustalen kontrolnych wynika, ze w placéwce przygotowuje
sie jednakowe posilki dla dzieci uczeszczajacych do przedszkoli oraz zlobkéw (pismo Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego k. 214-214v, protokdl kontroli z 23.02.2017 r. z zalacznikiem k. 93-96).

Nie ma prawnego wymogu, aby jadlospisy dla dzieci w zZlobkach byly sporzadzane, badz zatwierdzane przez dietetyka.
W planowaniu zywienia w zlobkach nalezy stosowaé¢ normy poziomu zalecanego spozycia. W Polsce obowiazuja
obecnie normy Instytutu (...) z 2017 roku. W zlobku nie nalezy podawac¢ tradycyjnych frytek smazonych na thuszczu i
plackéw ziemniaczanych, powinno by¢ podawane maslto 82 % do smarowania pieczywa a nie masto roslinne. Nadmiar
blonnika w diecie dziecka powoduje zte wchlanianie skladnikoéw mineralnych i dyskomfort w jamie brzuszne;j.
Produkty i potrawy niedozwolone w zywieniu dzieci w zlobku to grzyby w kazdej postaci (w tym pieczarki, boczniaki),
dania z surowego miesa i surowych ryb, gotowe mieso mielone, podroby, przetwory warzywne na bazie octu (ogorki
konserwowe, pikle itp.), musli, platki $niadaniowe z dodatkiem cukru, stodzone, kaszki blyskawiczne, przyprawy
na bazie soli i glutaminianu sodu, kostki bulionowe, frytki mrozone, herbaty owocowe sztucznie aromatyzowane,
gotowe kolorowe, gazowane i slodzone napoje, olej kokosowy, smalec, sery topione i ple$niowe, chipsy, gotowe
wyroby cukiernicze typu paczki, drozdzéwki. Jadlospis 6-10 marca 2017 roku zawierat wiele zabronionych produktéw
i potraw, ktérych Instytut (...) nie dopuszcza do zywienia dzieci w zlobkach. Naleza do nich: ogorek konserwowy,
piers$ z kurczaka panierowana. Do zywienia dzieci od 1-3 lat dopuszcza sie filet z kurczaka gotowany, gotowany na
parze, duszony bez dodatku tluszczu. Piers z kurczaka panierowana wymaga smazenia na tluszczu, co powoduje, ze
potrawa jest ciezkostrawna i nietolerowana przez male dzieci, nales$niki, placki ziemniaczane te potrawy wymagaja
smazenia na tluszczu, co moze powodowac u dziecka bdle brzucha, wzdecia i inne gastryczne dolegliwos$ci, buraczki
zasmazane wymagaja dodania tluszczu. Powinny by¢ podane ugotowane bez dodatku octu i thuszczu, skropione
tylko i wylacznie sokiem z cytryny, zabronione jest podawanie dzieciom grzybow pod wszelka postacia, masto
roélinne kubkowe podane dzieciom do smarowania pieczywa moze by¢ tylko i wylacznie zastosowane jako dodatek
do ziemniakéw i warzyw. Do smarowania pieczywa dla dzieci w wieku 1-3 lat wedlug zalecen Instytutu (...) mozna
stosowac tylko i wylacznie masto o zawartos$ci thuszezu 82 %. Bledem jest takze ulozenie 5-dniowego jadlospisu, w
ktérym wystepuje az tyle produktéw wzdymajacych jak: kapusniak, ogérkowa, ogérek konserwowy, kasza gryczana,



pieczarkowa. Do zabronionych technologii sporzadzania potraw naleza: smazenie potraw w glebokim tluszczu,
smazenie produktow na smalcu, smazenie przy uzyciu oleju kokosowego, pieczenie mies w piekarniku. Dzieci w wieku
1-3 lat nie moga spozywac posiltkow smazonych, zwlaszcza w glebokim tluszczu, poniewaz ich uklad trawienny nie
jest w pelni przystosowany do tak ciezkostrawnych potraw. U dzieci moga wystapi¢ zaburzenia ukladu pokarmowego
jak: wzdecia, béle brzucha, wymioty, biegunka, zaparcia, goragczka. Bardzo waznym elementem zywienia dzieci jest
odpowiedni doboér miesa, ktére powinno byé chude tzn. drobiowe z kurczaka i indyka, wolowina, chudy schab.
Obrobka technologiczna mies i innych potraw powinna odbywac sie wedlug zalecenn Instytutu (...). Bardzo waznym
elementem wlaSciwej organizacji zywienia dzieci w zlobku jest Scista wspolpraca z rodzicami. Odbierajac dziecko
ze zlobka rodzic powinien otrzymac szczegbdlows informacje, jak dziecko zjadlo posilki i czy mialo apetyt, wielkoéé
porcji oraz produkty odrzucone czy spozyte przez dziecko. Takie szczegbélowe informacje beda mialy korzystny wplyw
na ksztaltowanie nawykéw zywieniowych i preferencji smakowych u dziecka. Ponadto umieszczony w widocznym
miejscu jadlospis pozwoli na dopasowanie ostatniego posiltku, ktore dziecko spozywa w domu do menu w zlobku. W
ten spos6b mozna unikna¢ powielenia sie tych samych potraw (opinia bieglego sadowego z zakresu dietetyki H. K.
k. 228-237).

Przytoczony wyzej stan faktyczny Sad ustalil w oparciu o powotane tam dowody, ktére w zakresie, w jakim postuzyly
do ustalenia stanu faktycznego, obdarzyl wiarg. Dowody nieosobowe (dokumenty, fotografie) dolaczone do akt
niniejszego postepowania, nie byly kwestionowane przez strony, a Sad nie znalazl podstaw do odmoéwienia im waloru
prawdziwo$ci i autentycznoSci.

Przy ustalaniu stanu faktycznego w sprawie Sad oparl sie réwniez na opinii bieglej sadowej z zakresu dietetyki
w osobie H. K. (k. 228-237). Przystepujac do oceny opinii bieglej, nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze kontrola ich
zawarto$ci merytorycznej przez Sad, ktéry nie posiada wiadomosSci specjalnych, ogranicza sie do zgodnoéci treéci i
wnioskow opinii z zasadami logicznego my$lenia, do§wiadczenia zyciowego i wiedzy powszechnej. Odwolanie sie przez
sad do tych kryteriow oceny stanowi wiec wystarczajace i nalezyte uzasadnienie oceny opinii bieglego (wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 7 kwietnia 2005 roku, II CK 572/04, LEX nr 151656). W $wietle przywolanych kryteriow ww.
opinie nalezato ocenié jako sp6jna, logiczng oraz oparta na fachowej wiedzy.

Sad dat co do zasady wiare zeznaniom Swiadkow: M. N.; A. B. (2) G. i A. B. (1) (k. 178-179) oraz przestuchaniu
przedstawiciela ustawowego powodki J. G. w zakresie niezbednym do rozpoznania sprawy. Zeznania sg szczere,
logiczne i rzeczowe. Ww. osoby zeznaly zgodnie ze swoja wiedzg, przy czym nie ma podstaw by na ich podstawie
poczyni¢ ustalenia co do zlego samopoczucia maloletniej powodki skutkujacego hospitalizacja w zakresie innym niz

gastryczny.
Sad zwazyl, co nastepuje:
Powbdztwo jest niezasadne.

W przedmiotowej sprawie powodka Z. G. reprezentowana przez przedstawicielke ustawowa J. G. zadala zasadzenia
od pozwanej spoiki (...) spolki z ograniczong odpowiedzialnoScia na rzecz powodki na podstawie art. 445 § 1 k.c.
kwoty 5.000 zl tytulem zado$éuczynienia pienieznego za krzywde doznang w zwigzku z podawaniem w ztobku potrawy
niedostosowanej do wieku dziecka oraz krzywde doznang w wyniku zachorowania przez powoddke na ostre wirusowe
zapalenie krtani po pobycie w zlobku.

Zgodnie z art. 445 § 1 k.c. w wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Przestankami
zasadzenia zado$Cuczynienia na podstawie art. 445 k.c. w zw. z art. 444 k.c. jest wyrzadzenie krzywdy w postaci:
uszkodzenia ciala albo wywolania rozstroju zdrowia. Krzywda moze mie¢ charakter cierpien fizycznych lub moralnych
(wyr. SN z 4.7.1969 1., I PR 178/69, OSNCP 1970, Nr 4, poz. 71; wyr. SN z 3.2.2000 r., I CKN 969/98, L.).

W przedmiotowej sprawie, w ocenie Sadu, niewatpliwie po stronie powodki wystapita krzywda. Z. G. doznala zaré6wno
cierpien fizycznych w tym bol brzucha, bél zwigzany z zabiegiem lewatywy, badaniem krwi, trudno$ci w oddychaniu,



dolegliwo$ci zwigzane z zapaleniem jak i psychicznych w tym stres i strach zwigzanych z pobytem w szpitalu,
zabiegami, leczeniem, bedacy nastepstwem powyzszego lek przed personelem medycznym, spadek nastroju, zle
samopoczucie.

Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze art. 445 k.c. nie stanowi odstepstwa od ogélnych zasad okre§lania zwigzku
przyczynowego (art. 361 k.c.), co oznacza, ze pokrzywdzony moze zadaé tylko zado$cuczynienia za krzywde, ktéra
stanowi normalne (adekwatne) nastepstwo oddzialywania czynnika sprawczego (M. Safjan, w: Pietrzykowski,
Komentarz, t. I, 2015, s. 1501, Nb 3; A. Cisek, W. Dubis, w: Gniewek, Machnikowski, Komentarz, 2016, s. 902,
Nb 5; K. Mularski, w: Gutowski, Komentarz, t. I, s. 1845, Nb 4; wyr. SN z 28.2.2006 r., III CSK 135/05,
Legalis; wyr. SN z 22.4.2015 1., I PK 170/14, Legalis). Zado$¢uczynienie na podstawie art. 445 k.c. moze
zosta¢ przyznane w przypadku naruszenia jednego z chronionych przez ten przepis dobr osobistych dzialaniem
lub zaniechaniem kwalifikowanym przez przepisy kodeksu cywilnego lub innej ustawy jako czyn niedozwolony
(delikt). Odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza warunkowana jest zatem mozliwo$cig przypisania danemu podmiotowi
odpowiedzialno$ci za wyrzadzona szkode na podstawie okre§lonego przepisu prawa cywilnego (prawa deliktowego,
np. art. 415 czy art. 429 k.c.) przy czym nie jest istotne, na jakiej zasadzie oparta jest odpowiedzialno$¢ sprawcy (por.
A. Maczynski, Zado$c¢uczynienie, s. 246; A.Olejniczak, w: Kidyba, Komentarz, 2014, t. III, cz. 1, s. 564, Nb 11; A. Cisek,
W. Dubis, w: Gniewek, Machnikowski, Komentarz, 2016, s. 902, Nb 1; K. Mularski, w: Gutowski, Komentarz, t. I, s.
1845, Nb 3).

Zgodnie z ogoélnymi zasadami rozkladu ciezaru dowodu (art. 6 k.c.), osoba zadajgca zado$éuczynienia udowodnic
powinna wszystkie przeslanki jego zasadzenia tj. wyrzadzenie krzywdy czynem niedozwolonym oraz adekwatny
zwigzek przyczynowy miedzy czynem a krzywda.

W przedmiotowej sprawie powddka nie wykazala, iz doszlo do jakiegokolwiek czynu niedozwolonego. Strona
powodowa podnosila, ze zachorowanie przez Z. G. na ostre zapalenie krtani mialo zwigzek z jej pobytem w zlobku
oraz przyjeta przez zlobek praktyka przyjmowania pod opieke dzieci chorych.

Z zwiazku z powyzszym podstawy prawnej odpowiedzialno$ci cywilnej pozwanego nalezy — w ocenie Sadu — upatrywaé
wtreSci art. 415 k.c. w zw. z art. 416 k.c. Przepis art. 415 k.c. normuje podstawowa zasade odpowiedzialnoSci, opartg na
winie sprawcy szkody, stanowiac, ze kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowiazany jest do jej naprawienia,
za$ art. 416 k.c. stanowi, ze osoba prawna jest obowigzana do naprawienia szkody wyrzadzonej z winy jej organu.
Za szkode odpowiada osoba, ktorej zawinione zachowanie jest zZrodtem powstania tej szkody, przy czym zdarzeniem
sprawczym, w rozumieniu w/w przepisu jest zar6wno dziatanie jak i zaniechanie w sytuacji gdy wiaze sie z ciazacym na
sprawcy obowiazkiem czynnego dzialania i niewykonania tego obowigzku. Jednocze$nie czyn sprawcy pociagajacy za
soba odpowiedzialno$¢ cywilng musi wykazywaé pewne cechy niewlasciwoéci postepowania odnoszace sie do strony
przedmiotowej, okreslane mianem bezprawnosci czynu oraz do strony podmiotowej, okreSlanej pojeciem winy w
znaczeniu subiektywnym (Gerard Bieniek w: Komentarz do kodeksu cywilnego, Ksiega trzecia, Zobowigzania, tom 1,
wyd. 6., Warszawa 2006).

Zachowanie jest bezprawne, gdy popada w kolizje z istniejacym porzadkiem prawnym, przez ktéry nalezy
rozumie¢ przede wszystkim nakazy i zakazy wynikajace z obowiazujacych przepiséw prawnych, jak i wytworzone
w spoleczenstwie zasady wspdlzycia spotecznego (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 pazdziernika 1999 r., II CKN
499/98). Bezprawno$¢ zaniechania nastepuje za$§ wowczas, gdy istnial nakaz dzialania (wspoéldzialania), zakaz
zaniechania, czy tez zakaz sprowadzenia skutku, jaki przez zaniechanie moze nastapic¢ (wyrok Sadu Najwyzszego z
dnia 19 lipca 2003 r., V CKN 1681/00).

Dopiero czyn bezprawny moze by¢ rozwazany w kategoriach winy, przez ktorg rozumieé nalezy naganna decyzje
czlowieka, odnoszaca sie do podjetego przez niego bezprawnego czynu. W obszarze deliktéw prawa cywilnego
rozrbznia sie dwie postacie winy to jest wine umyslna i nieumyslna. O ile przy winie umyslnej sprawca ma §wiadomos§é
szkodliwego skutku swego zachowania sie i przewiduje jego nastapienie, celowo do niego zmierza lub co najmniej
na wystapienie tych skutkéw sie godzi, o tyle przy winie nieumyslnej (niedbalstwie) sprawca wprawdzie przewiduje



mozliwo$¢ wystapienia szkodliwego skutku, lecz bezpodstawnie przypuszcza, ze zdola go uniknac, albo tez nie
przewiduje mozliwo$ci nastagpienia tych skutkéw, cho¢ powinien i moze je przewidzieé. Pojecie niedbalstwa wiaze
sie wiec z niezachowaniem staranno$ci wymaganej w stosunkach danego rodzaju, niezbednej do unikniecia skutku,
ktorego sprawca nie chcial wywolac. Podkre§li¢ nalezy, ze w ramach odpowiedzialno$ci deliktowej stopien winy ma
znaczenie drugorzedne, co oznacza ze sprawca odpowiada w razie istnienia choc¢by lekkiego niedbalstwa (Gerard
Bieniek w: Komentarz do kodeksu cywilnego, Ksiega trzecia, Zobowigzania, tom 1, wyd. 6., Warszawa 2006).

Pomiedzy zdarzeniem wywolujacym szkode i samg szkoda konieczne jest nadto istnienie zwigzku przyczynowego,
bez ktoérego pomimo istnienia uszczerbku odpowiedzialno$é cywilna deliktowa nie materializuje sie w osobie sprawcy
szkody. Wreszcie sprawcy szkody nalezy postawié zarzut nagannego zachowania, a wiec musi zaistnieé po jego stronie
wina w znaczeniu subiektywnym.

Przeslankami odpowiedzialnoSci opartej na art. 415 k.c. sa wiec: szkoda, zachowanie — w postaci dzialania badz
zaniechania wlasnego o charakterze zawinionym, a wiec obiektywnie bezprawnego a zarazem subiektywnie nagannego
(chociazby popelionego z winy nieumys$lnej) oraz istnienie zwigzku przyczynowego o charakterze adekwatnym
pomiedzy szkoda a dzialaniem badz zaniechaniem szkodzacym.

Wykazanie powyzszych przestanek obcigzalo strone powodowa. Strona pozwana zaprzeczyta bowiem jakoby do ztobka
przyjmowane byly dzieci chore. Zgodnie z § 6 umowy rodzice/opiekunowie zobowiazuja sie do przyprowadzania do
zlobka wylgcznie dzieci zdrowych tj. w szczegblno$ci dzieci ktore nie sa chore i nie sa nosicielami choréb, ktore moga
by¢ zarazliwe i stanowi¢ zagrozenie dla innych dzieci i personelu Z., natychmiastowego odbioru ze zlobka dziecka
chorego w ciaggu maksymalnie 3 godzin od chwili zgloszenia tego faktu rodzicom/opiekunom przez personel zlobka
przy czym w przypadku nieodebrania chorego dziecka w tym czasie rodzice/opiekunowie wyrazaja zgode na wezwanie
karetki pogotowia przez personel zlobka i pokrycie w wlasnych §rodkéw ewentualnych kosztow przyjazdu karetki,
niezwlocznego zawiadomienia zlobka o chorobie dziecka, zwlaszcza o zatruciu pokarmowym i chorobach zakaznych,
dostarczania zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego stan zdrowia dziecka i wykluczajacego mozliwo$é zarazenia
innych podopiecznych i personelu zlobka na kazdorazowa prosbe personelu zlobka.Przestuchana w sprawie opiekunka
pracujaca w zlobku zapewniala, ze zapisy umowy byly stosowane w praktyce.

W tej sytuacji, wykazanie faktu, ze zlobek zlamal postanowienia umowy, co w dalszej konsekwencji spowodowato
zachorowanie powodki na ostre zapalenie krtani, stosownie do art. 6 k.c. oraz art. 232 k.p.c. obcigza strone powodowa.
Strona powodowa nie sprostala temu obowigzkowi. W ocenie Sadu zeznania §wiadkéw bedacych krewnymi powodki
jakoby odbierajac powddke obserwowali u dzieci pozostajacych pod opieka zlobka takie objawy jak kaszel czy katar
sq w tym zakresie niewystarczajace. Z do$wiadczenia zyciowego wynika bowiem, ze zar6wno katar jak i kaszel moze
mieé rozne podloze, chocby alergiczne, za$ kaszel moze utrzymywac¢ sie takze pewien czas po odzyskaniu zdrowia po
chorobie i jesli rodzice dziecka przedloza stosowne za$wiadczenie lekarskie dziecko pomimo wystepowania u niego
tego typu objawéw moze uczeszczaé do zlobka. Co wiecej ostre zapalenie krtani u powo6dki wystapilo 9 dni po jej
ostatnim pobycie w zlobku. W czasie pomiedzy wystapieniem objawow a ostatnim pobytem w zlobku powodka byta
m.in. na izbie przyjeé¢, w przychodni zdrowia, w punkcie pobran na badaniu krwi. Miala kontakt z babcig i pracujacymi
rodzicami (ojciec prowadzi dzialalno§¢ gospodarczg). W zwigzku z powyzszym nie sposdb stanowczo przyjaé, ze
zakazenie nastgpilo w przedszkolu. Cho¢ najczestszg przyczyna ostrego zapalenia krtani Jo4.0 sg wirusy to czasami
dolegliwo$¢ ma podloze bakteryjne, alergiczne, badz stanowi ostra reakcje na czynniki draznigce np. dym tytoniowy.
W szpitalnej karcie informacyjnej z 18 marca 2017 rokubrak jest wskazania, iz wystepujaca u dziecka infekcja ma
charakter wirusowy, za$ wynik badania crp jest w normie co moze wskazywaé na okoliczno$¢, ze dolegliwo$¢é ma inne
podloze niz wirusowe.

W $wietle powyzszego nie sposob przyjaé, iz spotka prowadzaca przedszkole ponosi odpowiedzialnosé za krzywde
doznang przez powodke w zwigzku z wystapieniem u niej ostrego zapalenia krtani. Strona powodowa nie wykazala
bowiem winy pozwanej ani zwigzku przyczynowo-skutkowego pomiedzy dzialaniem czy zaniechaniem pozwanej a
krzywda powdodki.



Drugim podnoszonym przez strone powodowa argumentem przemawiajacym - w jej ocenie - za przyznaniem
zado$éuczynienia jest krzywda doznana przez powddke w zwigzku z dolegliwoSciami gastrycznymi, ktore wystapily u
niej po zjedzeniu w zlobku kapus$niaku.

Z przeprowadzonego w sprawie postepowania dowodowego wynika, ze w czasie kiedy doszlo do problemoéw
zoladkowych u Z. G., obowiazywala umowa zawarta przez spotke prowadzaca zlobek z firma cateringowa M. P. z
siedziba w L. na przygotowywanie, dowozenie i dostarczania positkow dla dzieci uczeszczajacych do zlobka (...), a
zatem z profesjonalista Swiadczacym uslugi w zakresie cateringu w tym na rzecz zlobkdw i przedszkoli. W umowie
producent positkow zadeklarowal, ze wszystkie dostarczane posilki sa przygotowywane zgodnie z zasadami zywienia
dzieci w tym wieku oraz ze jadlospisy zaakceptowane sa przez wspolpracujacego dietetyka. Ponadto w umowie zawarty
byt zapis, ze wszystkie dostarczane posilki sa przygotowywane zgodnie z zasadami zywienia dzieci w tym wieku.

Zgodnie z art. 429 k.c. kto powierza wykonanie czynno$ci drugiemu, ten jest odpowiedzialny za szkode wyrzadzona
przez sprawce przy wykonywaniu powierzonej mu czynnosci, chyba ze nie ponosi winy w wyborze albo Ze wykonanie
czynnoSci powierzyl osobie, przedsiebiorstwu lub zakladowi, ktére w zakresie swej dzialalnosci zawodowej trudnia
sie wykonywaniem takich czynnoéci. Jedna z okolicznoéci powodujacych unikniecie odpowiedzialnoéci z art. 429
k.c. jest powierzenie wykonania czynnoéci podmiotowi, ktory w zakresie swej dzialalno$ci zawodowej trudni sie
wykonywaniem danych czynno$ci. W literaturze podmiot taki okreéla sie mianem profesjonalisty (tak m.in. A.
Olejniczak, w: Kidyba, Komentarz KC, t. III, cz. 1, 2010, s. 410), przy czym wskazuje sie, ze pojecie zawodowego
wykonywania dziatalnoSci na tle art. 429 k.c. musi by¢ rozumiane wasko i odnoszone $ciéle do rodzaju wykonywanych
czynnosci (zob. W. Borysiak, w: Osajda, Komentarz KC, t. II, 2013, s. 543; M. Safjan, w: Pietrzykowski, Komentarz
KC, t. I, 2013, s. 1244). Zgodnie z dominujacym w literaturze i orzecznictwie stanowiskiem juz sam fakt powierzenia
wykonania czynno$ci profesjonaliScie zwalnia powierzajacego od odpowiedzialnosci z art. 429 k.c., niezaleznie od
okolicznosci, czy powierzajagcemu mozna przypisa¢ tu wine w wyborze czy nie (tak m.in. W. Borysiak, w: Osajda,
Komentarz KC, t. II, 2013, s. 550; G. Karaszewski, w: Ciszewski, Komentarz KC, 2014, s. 725; podobnie A. Olejniczak,
w: Kidyba, Komentarz KC, t. III, cz. 1, 2010, s. 410; wyr. SN z 11.11.1977 r., IV CR 308/77, OSNCP 1978, Nr 9, poz.
160; wyr. SA w Warszawie z 8.3.2013 r., I ACa 900/12, Legalis; zob. wyr. SN z 8.11.1999 r., III CKN 376/99, Legalis).

W przedmiotowej sprawie czynnoSci zwiazane z przygotowywaniem jadlospisow oraz przygotowywaniem i
dostarczaniem do zlobka positkow zostaly przekazanie w drodze umowy firmie cateringowej a zatem profesjonalnemu
podmiotowi zajmujacemu sie tego rodzaju uslugami i pozostajacemu w tym zakresie pod nadzorem inspekcji
sanitarnej. Z uwagi na powyzsze spotka prowadzaca zlobek nie moze ponosi¢ odpowiedzialno$ci za ewentualng szkode
wynikajacg z niewlaéciwego wykonania czynnos$ci wechodzacych z zakres ustug zleconych firmie cateringowe;j.

Na marginesie nalezy zaznaczy¢, ze kontrole inspekcji sanitarnej przeprowadzone zaré6wno w firmie cateringowej
jak i w punkcie wydawania positkow w zlobku nie wykazaly istotnych nieprawidlowosci ktére moglyby pozostawac
z zwiazku przyczynowo-skutkowym z krzywda doznana przez powddke. Podkreélenia wymaga fakt, iz w chwili
zdarzenia nie istnialy przepisy prawne dotyczace sposobu zywienia dzieci w zlobkach. W planowaniu zZywienia w
zlobkach stosowane sa wytyczne Instytutu (...) w W. okreslajace normy poziomu zalecanego spozycia. W praktyce
wytyczne te s3 w rozny sposob interpretowane. Ten sam jadlospis oceniany w oparciu o ww. wytyczne zostal okre$lony
przez inspekcje sanitarng jako skomponowany w ciekawy sposdb. Inspekcja sanitarna wskazala, ze zapewniono w
diecie podaz wymaganych skladnikéw odzywczych: weglowodanéw w tym blonnika pokarmowego, thuszczy, biatka
zaréwno zwierzecego jak i roslinnego. Zaplanowane positki cechowala wysoka strawno$é¢ — wiekszosé dah podawana
dzieciom po obrdbce termicznej — po ugotowaniu lub upieczeniu. Z oceny inspekcji sanitarnej wynikalo, ze positki
zostaly odpowiednio dobrane do grupy wiekowej dzieci. Natomiast biegla sadowa z zakresu dietetyki oceniajac
ten sam jadlospis pod katem tych samych wytycznych wskazala szereg nieprawidlowosci w jego ulozeniu,w tym
wskazala, ze w 5-dniowym jadlospisie znalazlo sie zbyt wiele produktéw wzdymajacych, do ktérych zaliczony zostal
kapu$niak. Niemniej jednak biegla w opinii w sposob kategoryczny wskazala, ze dziecko po skoficzonym pierwszym
roku Zycia moze i powinno je$¢ wiekszos¢ dostepnych produktéw spozywezych. Biegla analizujac jadlospis wskazala
na szereg nieprawidlowosci. Biegla wymienila w opinii zar6wno produkty zalecane w zywieniu dzieci w zlobku,



produkty dozwolone do stosowania w ograniczonych ilo$ciach, jak rowniez produkty i potrawy niedozwolone. Wéréd
tej ostatniej kategorii nie ma kapu$niaku. Natomiast kapusta zaréwno biala jak i kwaszona znajduja sie w grupie
produktéw zalecanych w zywieniu.

Co wiecej, nie ma uregulowan prawnych, ktore by wskazywaly dietetyka jako osobe odpowiedzialng za planowanie
i zatwierdzanie jadlospisow dla dzieci w zlobkach. Zgodnie z opinia bieglej z zakresu dietetyki bardzo waznym
elementem wlaSciwej organizacji zywienia dzieci w zlobku jest $cisla wspolpraca z rodzicami. W przedmiotowe;j
sprawie nalezy mieé¢ na wzgledzie, iz rodzice dziecka, cho¢ mieli dostep do jadlospisu (po wizycie u lekarza zrobili jego
zdjecie) nie zglaszali wezeéniej zastrzezen co do potraw serwowanych ich dziecku. K. niewatpliwie nalezy do potraw
wzdymajacych, niemniej jednak jest dopuszczalny w zywieniu dzieci od 1 do 3 roku zycia. Z do§wiadczenia zyciowego i
wiedzy powszechnej wynika, ze kapu$niak moze spowodowac dolegliwo$ci, ktorych do$wiadczyta powbddka zwlaszcza
jesli dziecku wezedniej tego typu positki nie byly wprowadzane. W formularzu zgloszeniowym rodzice dziecka nie
zadeklarowali, aby dziecko mialo jakakolwiek specjalna diete lub alergie na jakiekolwiek produkty.

Z uwagi na powyzej poczynione uwagi brak jest podstaw do przypisania spolce prowadzacej ztobek odpowiedzialnosci
za krzywde doznang przez powodke, a zatem powodztwo podlegalo oddaleniu.

Podnie$¢ wreszcie nalezy, ze nawet gdyby przyja¢ odpowiedzialno$¢ pozwanej spoiki prowadzacej ztobek w zwigzku
z podaniem maloletniej powodce ciezkostrawnych positkow, to — nie umniejszajac cierpien, jakich doznalo dziecko,
nie powinny one skutkowaé - jako przejSciowe i krotkotrwate dolegliwoSci — zado$éuczynieniem krzywdy. Nie kazda
krzywda wymaga bowiem zado$¢uczynienia i tak a sytuacja zachodzitaby w niniejszej sprawie, w ktorej naturalny stres
zwigzany ze ztym samopoczuciem malego dziecka i leczeniem w tym szpitalnym dotknat przede wszystkim rodzicow.
Rzekoma trauma dziecka nie zostala natomiast wykazana i jest co najmniej watpliwa zwazywszy na wiek dziecka i
charakter krzywdy.

W mys$l art. 108 § 1 ustawy z dnia 17 listopada 1964 roku Kodeks postepowania cywilnego (dz. U. Nr 43, poz. 296
ze zm.), sad rozstrzyga o kosztach postepowania w kazdym orzeczeniu konczacym sprawe w instancji. Zgodnie z
przepisem art. 98 § 1 k.p.c. strona przegrywajaca sprawe obowigzana jest zwrocic przeciwnikowi na jego zadanie koszty
niezbedne do celowego dochodzenia praw i celowej obrony (koszty procesu). Sad postanowil oddali¢ wnioski obu
stron o zasadzenie kosztéw procesu (pkt IT wyroku), z ktérych strona powodowa proces przegrala a pozwana kosztow
nie poniosla.

Postanowieniem z dnia 8 wrze$nia 2020 roku Sad przyznal bieglej sadowej wynagrodzenie w kwocie 809,75 zl
tytulem wynagrodzenia za sporzadzenie opinii w niniejszej sprawie. Cze$¢ wynagrodzenia bieglej zostala wyplacona
z uiszczonej przez strone powodowa zaliczki w kwocie 300 zl w pozostalym zakresie tj. co do kwoty 509,75 z}
wynagrodzenie zostalo tymczasowo wyplacone z sum budzetowych Skarbu Panstwa. Z uwagi na wynik sprawy Sad
obcigzyt powodke Z. G. na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego Lublin-Zach6d w Lublinie kwota 509,75 zi
tytulem nieuiszczonych kosztéw sadowych (punkt III wyroku).



